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Utbildningsprojekt i Kanyerus-omradet i Kenya. Ar 3 (av 3).

Kanyerus kvinnors ritt till god hilsa &r ett kvinnofokuserat projekt sponsrat av Uppsala
Glunten Rotaryklubb. Projektet genomf6rs i North Pokot, Kenya, ett omréde som tillhdr
provinsen West Pokot.

Projektet syftar till att 6ka medvetenhet i samhillet om att alla kvinnor har ritt till god hilsa,
att stirka kvinnors rost nér det géller hélsofrégor, till exempel mot kvinnlig kénsstympning
(FGM- Female Genital Mutilation) samt patvingade barnéktenskap diar mycket unga flickor
tvingas gifta sig med mycket dldre mén. Vidare &r syftet dven att ka kvinnors bidrag i
lokalsamhéllet eftersom de har en stor roll i samhéllsutvecklingen.

Projektets strategi dr och har varit att utbilda och motivera grupper i samhillet att leda och
stddja fordndringsprocesser. Detta innebér att man engagerar sig pé plats, kommunicerar och
arbetar interaktivt med malgruppen sa att de ber6rda kan relatera till frigorna pa en personlig
niva.

Bygrupper bestidende av bade kvinnor och mén, flickor och pojkar och lokala ledare, fir
utbildning. Grupperna organiserar aktiviteter inkluderande hembesok for enskilda samtal,
besok i skolor for att uppmérksamma ungdomarna pé behovet av forindring, deltagande i
evenemang sdsom Barazas (méte hos byledare), offentliga sammankomster och i kyrkor.
Grupperna har ocksé anordnat byvandringar och manifestationer speciellt under
marknadsdagarna for att sprida informationen om kvinnors ritt till hélsa till s& manga som

Utbildade bygrupper med mdin, kvznna;; ﬂlié/cor och pojkar yvandrmgar Jfor spidmng av information om
ikladda T-shirtar som medfor legitim identitet kvinnors ratt till hélsa
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For ndrvarande &r det tvd bygrupper som &r aktiva, en i Kapetakinei som bildades for tva r
sedan, och en ny grupp i Upper Kanyerus som har funnit i ett ar.

Kapetakinei-gruppen bestir av drygt 40 medlemmar. Gruppen har framgéngsrikt paverkat
samhiliet under en period pé tva ar. Fokus f6r denna grupp i projektet ir att stodja de aktiva
samt att sékerstilla att padverkansaktiviteterna fortloper i samhillet. Gruppen har genomgétt en
traningskurs for ldngsiktighet i fordndringsarbete.

Planer for Kapetakinei-gruppen; projektar 3:

- Fasa ut projektet samtidigt som fortsatta pdverkansaktiviteter sikerstills.
- Ge stdd till ’End FGM” internationella dagen

- Det slutliga traningstillféllet for ett gott fortsatt paverkansarbete.

- Uppf6ljning av projektansvarig kvartalsvis.

Upper-Kanyerus gruppen bestdr av 45 medlemmar med mén, kvinnor och ungdomar.
Gruppen har fatt utbildning och har fétt T-shirtar som medfor legitim identitet. Medlemmarna
har varit mycket aktiva och har gjort hembestk med personliga samtal, mott byledare (chiefs
barazas), besokt skolorna och deltagit i byvandringar. Gruppen har ocksé haft triffar for att
f6lja upp aktiviteterna och planera samt implementera kommande aktiviteter.

Planer for Upper Kanyerus-gruppen; projektar 3:

— Anordna utbildningstillféllen (ett i bérjan av 2024, ett senare samma &r)

- Anordna ungdomsléger.

- Fortsdtta med paverkansaktiviteter i sitt samhille.

- Stddja 6ppendagsmanifestationer mot FMG (kénsstympning) samt byvandringar for
spridning av budskap.

- Fasa ut i slutet av 2024 samtidigt som en god fortsittning av paverkansarbetet sikerstlls.
Uppf6ljning av projektansvarig kvartalsvis.
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BUDGET AR 3

ACTIVITY

Dag / tid

Deltagare,
Ledare/

foredragshallare

SEK

1 | SUSTAINABILITY
TRAINING

- Kapetakinei Group

35+2

80,000.00

6 000

- Upper Kanyerus
Group

1+1

392

160,000.00

12 000

2 | OPEN DAY
CELEBRATIONS FGM

- Kapetakinei Group

135

80,000.00

6 000

- Upper Kanyerus
Group

135

80,000.00

6 000

3 | YOUTH CAMPS

- Upper Kanyerus
Group

200+5

133,000.00

10 000

4 | FUEL — transport for
project officer to visit
groups to
plan/motivate/follow-up

Once a
week

120,000.00

8600

5 | OTHER TRANSPORT
COST — meeting with
local admin, groups
participating in county
meetings, etc.

100,000.00

7 500

ADMIN COST —
stationary, mobile, M-pesa

59,000.00

4 450

PROJECT OFFICER -
part time, 50 %

I year

107,000.00

8 000

PROJECT
MANAGEMENT —
monitoring, book-keeping

46,000.00

3450

FOLLOW-UP AND
REPORTING,
EVALUATION

40,000.00

3000

TOTAL

929,000.00

75 000

1 KES=0.075 SEK (svenska kronor). Budget #r riknad med kursen 0.075 kr/ KES. Skillnaden

i valutakurs kan férekomma och dérfor ssker klubben 25 000 kr i bidrag.
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ACTIVITY PLANNING 2024 |JAN |FEB |[MAR|APR

MAY

JUN

JUL

AUG

SEP

OCT

NOV

DEC

Phase out the project, handing it
over to the group

Support end FGM celebrations

Complete sustainability training.

Continue community
sensitization.

Project follow up to continue.

Group Weekly planning meeting
to continue

Follow up the project quartely
by the project officer

KANYERUS FOR CHANGE
IT PLANNING 2024

Support end FGM celebrations

Sustainability training 1st phase.

Youth Camp meeting.

ale oo

Contineu community
sensitization

Village
celebrations/walks/school/Chiefs
barazas

Phase out end of 2024 and
ensure sustainability.

Project follow up to continue.

Weekly planning meeting to
continue

Management follow up

Uppsala Glunten Rotaryklubb anséker hirmed om 25.000 kr i stod till projektet fran U-
fonden. Beviljas detta stod garanterar klubben att tillskjuta minst 50.000 kr till projektet.

Uppsala den 25 oktober 2023

Presidetit Uppsala Glunten RK 2023-24




